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RESUMEN 

 

Se ha reportado que diversas especies de primates Neotropicales son reservorios del 

parásito Trypanosoma cruzi, agente etiológico de la enfermedad de Chagas en el 

humano. El objetivo del estudio fue determinar la presencia T. cruzi mediante el método 
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de ELISA, en dos especies de mono aullador (Alouatta palliata y Alouatta pigra) en vida 

libre, en los estados de Tabasco y Campeche; así como en dos sub-especies de mono 

araña (Ateles geoffroyi vellerosus y Ateles geoffroyi yucatanensis) en condiciones de 

cautiverio en los estados de Veracruz, Quintana Roo y Yucatán. Se colectaron ciento 

veintiún muestras de suero (A. pigra n=20; A. palliata n=20; A. g. vellerosus n=27 y A. g. 

yucatanensis n=54). De los individuos en vida libre, resultaron con serología reactiva el 

10% de A. palliata y el 25% de A. pigra; mientras que para los individuos en cautiverio de 

A g. yucatanensis fue de 9.67%, en Yucatán y 13.04% en Quintana Roo, y A. g. vellerosus 

de Los Tuxtlas, Ver., fue de 25.93%. Nuestros resultados indican que se debe poner 

especial atención en el hallazgo de serología reactiva en estas especies de monos, 

profundizando en la caracterización de las cepas de T. cruzi y el papel que estas especies 

de primates juegan en el ciclo de vida del parásito; así como en el estudio de su efecto en 

la salud de los primates. Estos datos proporcionan información adicional acerca de la 

relación huésped-parásito-vector, favoreciendo una mejor comprensión de la dinámica de 

esta enfermedad en el sureste de México. 
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I. INTRODUCCIÓN 
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 Los parásitos juegan un papel importante en los ecosistemas tropicales, debido a 

que representan un componente activo de la diversidad biológica, ya que afectan la 

ecología y evolución de las interacciones entre especies, así como también, influyen en el 

crecimiento y regulación de las poblaciones hospederas (Esch y Fernández, 1993; 

Hudson, et al., 1998; Hochachka y Dhondt, 2000; Hudson, et al., 2002). Las 

enfermedades infecciosas causadas por parásitos pueden provocar el decline de las 

poblaciones silvestres (Lafferty y Gerber, 2002; de Castro y Bolker, 2005; Smith, et al. 

2006), debido a que en ocasiones varios parásitos pueden infectar a diversas especies 

(Gog, et al. 2002; Fenton y Pedersen, 2005), lo que se ha denominado como 

enfermedades zoonóticas (Taylor, et al., 2001; Woolhouse, et al., 2001).  

La mayoría de las infecciones emergentes son zoonóticas y son transferidas entre 

el hombre, la fauna silvestre y los animales domésticos (Nunn y Altizer, 2006). Por 

consiguiente, es importante estudiar como los factores naturales y antropogénicos afectan 

la dinámica huésped-parásito en poblaciones de fauna silvestre (Gillespie, et al., 2005; 

Gillespie, et al., 2005; Gillespie y Chapman, 2006). Los agentes infecciosos que infectan a 

más de una especie de huéspedes son obicuos, esto es que son cosmopolitas y ocupan 

cualquier área geográfica. Por ejemplo, alrededor del 60% de los patógenos humanos son 

zoonóticos y hasta el 90% de los patógenos de animales domésticos pueden infectar a 

más de una especie huésped (Cleaveland, et al., 2001; Taylor, et al., 2001), como puede 

ocurrir en la tripanosomiasis americana.  

La tripanosomiasis americana es una zoonosis muy compleja, transmitida por el 

parásito Trypanosoma cruzi, que tiene una gran variedad de cepas e infecta a través de 

los triatominos vectores a un aproximado de 150 especies incluidas en 24 familias de 

animales domésticos y silvestres (Schofield, et al., 1999). Recientemente, se ha 

mencionado que la enfermedad de Chagas humana es un hecho puramente accidental, 
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esto ha ocurrido en medida en que el hombre ha ido entrando en contacto con áreas 

naturales, provocando desequilibrios ecológicos y forzando a los triatominos silvestres 

infectados a ocupar viviendas humanas siendo ahí donde no solamente encuentra refugio, 

sino también suficiente alimento tanto de sangre humana como de los animales 

domésticos que habiten la vivienda (Guhl, et al., 2007). Se estima que en México existen 

alrededor de 69,000 personas infectadas por T. cruzi por año (Petherick, 2010). 

Los tripanosomas son parásitos endémicos de la mayoría de las regiones 

tropicales y sus ciclos de vida implican el paso obligado a través de  hospederos 

invertebrados que presentan diversas etapas (WHO, 2002).  Trypanosoma cruzi 

responsable de la enfermedad de Chagas, se transmite por las heces infectadas de los 

triatominos (insectos hematófagos). Los tripanosomas son protozoos hemoflagelados de 

la Familia Trypanosomatidae y del Orden Kinetoplastida (Hoare y Wallace, 1966). Las 

personas infectadas por T. cruzi en ocasiones permanecen asintomáticos lo que 

caracteriza la forma indeterminada de la enfermedad (Moncayo, 2003). Sin embargo las 

personas infectadas pueden desarrollar lesiones irreversibles del Sistema Nervioso 

Autónomo (corazón, esófago, colón) durante la fase crónica de la enfermedad (Moncayo, 

2003; Prata, 2001). En ambiente natural, los hospederos de T. cruzi incluyen todos los 

órdenes de mamíferos; pero Didelphimorpha, Xanerthra, Rodentia y Primate son los 

mayormente infectados (Coura, et al., 2002; Miles et al., 1979; 2003).  

México cuenta con una abundante diversidad climática y biológica, lo que 

proporciona la oportunidad para el desarrollo de agentes etiológicos como el T. cruzi. A su 

vez, la invasión de las poblaciones humanas en los ecosistemas terrestres ha provocado 

el establecimiento y propagación de esta enfermedad (Cruz-Reyes y Pickering-López, 

2006). Por otra parte la gran diversidad de hábitats y las malas condiciones sanitarias en 

muchas regiones rurales, proporciona las condiciones naturales para la transmisión, lo 
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que resulta en un aumento del riesgo de infección. 

En estudios recientes se sugiere que algunos primates Neotropicales son 

reservorios de microorganismos patógenos para el hombre, entre los que se encuentra T. 

cruzi (Stuart, et al, 1998;. Ziccardi y Lourenco-de-Oliveira, 1997).  Los primates 

Neotropicales son en gran parte arbóreos pero desafortunadamente una serie de 

actividades humanas impactan directamente en su hábitat, lo que obliga a que estos 

logren sobrevivir en bosques fragmentados y altamente perturbados en las proximidades 

de asentamientos humanos; esta situación aumenta el riesgo de transmisión de la 

enfermedad (Chapman, et al, 2005; Daszak, et al, 2001; Dobson y Foufopoulos, 2001 ; 

Kowalewski y Gillespie, 2009).  

En este escenario en particular se sitúan los primates mexicanos; Alouatta pigra o 

mono aullador negro, Alouatta palliata o mono aullador de manto y las dos sub-especies 

de mono araña Ateles geoffroyi vellerosus y Ateles geoffroyi yucatanensis. A. pigra se 

distribuye en los estados de Tabasco, Campeche, Chiapas, Yucatán y quintana Roo 

(Barrueta-Rath, et al., 2003; Estrada et al., 2002), mientras que A. palliata sólo se 

encuentra distribuido en el sur de Veracruz, Tabasco, Chiapas y al este de la Península 

de Yucatán (Horwich y Johnson, 1986; García-Orduña, 1995). En lo que respecta a Ateles 

geoffroyi vellerosus se distribuye en el sur de Veracruz, Tabasco, Campeche y Chiapas 

(Estrada, et al., 2004; Kellogg y Goldman, 1944), Ateles geoffroyi yucatanensis su 

distribución se limita a la  Península de Yucatán (Silva-López, et al., 1995; Konstant ,et al., 

1985). 

Se reporta que los primates albergan diversos agentes patógenos, los cuales 

pueden infectar animales domésticos y al hombre (Stuart, et al., 1998). Esta 

susceptibilidad a la infección tiene la posibilidad de transmisión entre especies en los 
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sistemas forestales perturbados donde los monos experimentan un elevado traslape 

espacial temporal con el ganado y el hombre (Kowalewski y Gillespie, 2009). Por ejemplo 

se reporta que diversos grupos de Alouatta se encuentran habitando junto y dentro de 

plantaciones de cacao (Muñoz, et al., 2006), pastizales e incluso dentro de pequeños 

asentamientos humanos (Estrada et al., 2006; García-Orduña y Cortés-Ortiz ob. pers.) o 

áreas altamente perturbadas con muy pequeños fragmentos de vegetación (Bicca-

Marques y Calegaro-Marques, 1995). Incluso se ha observado, que estos primates 

pueden desplazarse por el suelo y beber agua de ríos y lagunas (Bravo y Sallenave, 

2003; Pozo-Montuy y Serio-Silva, 2007).  

Por otra parte, estos primates no sólo sufren la pérdida de su hábitat natural, 

también se enfrentan al tráfico ilegal y la caza furtiva sobre todo de individuos inmaduros, 

para ser vendidos como mascotas. Su caza y cautiverio provoca impactos en las 

poblaciones naturales, que junto a otros factores tiene a muchas de ellas al límite de 

extinguirse. Además su desplazamiento natural o forzado puede implicar que como vector 

provoque el incremento de enfermedades zoonóticas de riesgo en las regiones donde 

sean establecidos. El contacto directo o indirecto con las heces, orina, restos de alimento 

o pelaje, podría servir como un agente dispersor de bacterias, virus, hongos o 

ectoparásitos que afecten la salud (Gómez-Ruíz, 2010). 

Ahora bien, cuando estos individuos crecen generalmente ya no se facilita su 

manipulación dada su naturaleza silvestre, por lo que son entregados voluntariamente y/o 

decomisados a distintas entidades encargadas del manejo de fauna silvestre en el país. A 

la larga, este porcentaje creciente de individuos hace en muchos casos imposible su 

manutención y alojamiento, por lo que es necesario la liberación a su ambiente natural. 

Sin embargo, existen varios peligros inherentes a los procesos de liberación de fauna 

cautiva, que incluye la contaminación con patógenos lo que representa un riesgo para las 
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poblaciones silvestres.  

Con base en lo anterior, se propuso realizar un muestreo serológico a grupos de 

primates no humanos en nuestro país, tanto en vida libre como en condiciones de 

cautiverio. El estudio se realizó bajo las directrices institucionales de la Universidad 

Veracruzana, la Secretaría del Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT; 

Permiso Oficial # SGPA/DGVS/03293/10) y de acuerdo a los lineamientos éticos 

establecidos por la Sociedad Americana de Primatología para el manejo de los primates 

no humanos.  

 

II. METODOLOGÍA 

Se muestrearon dos poblaciones de monos aulladores; 8 individuos A. pigra y 20 

de A. palliata en fragmentos de selva de las localidades de Carlos Green y Pochitocal, en 

el estado de Tabasco (área de simpatría de ambas especies). En la reserva del Tormento 

en el estado de Campeche se colectaron muestras de12 individuos más de A. pigra. La 

toma de muestra de monos araña se realizó en los Centros para la Conservación e 

Investigación de la Fauna Silvestre CIVS de SEMARNAT, donde albergan individuos de la 

sub especie Ateles geoffroyi yucatanensis, muestreando 23 individuos en San Felipe 

Bacalar, Quintana Roo y 31 en San Bartolomé Tekax, Yucatán. Mientras que para Ateles 

geoffroyi vellerosus se colectaron 27 muestran de individuos alojados en la Unidad de 

Manejo para Conservación de la Vida Silvestre en Pipiapan, Veracruz. 

Para la obtención de las muestras, los individuos de vida libre fueron anestesiados 

con hidrocloruro de ketamina en una dosis de (10-15 mg/Kg). Los individuos en cautiverio 

fueron anestesiados con una combinación de 1:1 de Soletil – Xilacina (4mg/Kg). 
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Posteriormente, con una jeringa se colectaron 2.5 ml de sangre de la vena femoral de 

cada individuo y se centrifugo a 2400 rpm para la obtención de suero. Mediante el método 

de ELISA se determinó la seroprevalencia de T. cruzi. Los resultados fueron analizados 

por una prueba chi-cuadrada para evaluar las diferencias en la tasa de seroprevalencia 

entre las especies. Los datos de proporción se presentan con un intervalo de confianza de 

95%. 

 

III. RESULTADOS 

La prevalencia de anticuerpos para T. cruzi en monos aulladores fue de 17.5%, la 

cual se presentó de la siguiente manera: 

Localidad de colecta Especie Serología Activa a T. cruzi 

Tabasco  Campeche  
A. 

palliata 

A. 

pigra 

A.  

palliata 

A.  

pigra 

                 

Positivos 

a T. cruzi 

Carlos 

Green (n=3) 
 1 2 0/1 

1/2 

(50%) 

1/3 

(33.33%) 

Pochitocal 

(n=25) 
 19 6 

2/19 

(10.53%) 

2/6 

(33.33%) 

4/25 

(16%) 

 
Tormento 

(n=12) 
0 12 - 

2/12 

(16.67%) 

2/12 

(16.67%) 

Total 20 20 2/20 5/20 7/40 
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(10%) (25%) (17.5%) 

 

En los monos araña la prevalencia de anticuerpos para T. cruzi fue de 16.04%: 

Localidad 

de colecta 

Especie Serología 

A. g     

yucatanensis 

A.g. 

vellerosus 

Positivos a  

T. cruzi 

Bacalar 

(n=23) 
23 0 

3/23 

(13.04%) 

Tekax 

(n=31) 
31 0 

3/31 

(9.68%) 

Pipiapan 

(n=27) 
0 27 

7/27 

(25.93%) 

Total 54 27 
13/81  

(16.04%) 

 

IV. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

Cabe resaltar que estos datos son de los primeros que reportan la presencia de T. 

cruzi en primates mexicanos en vida libre, como en condiciones de cautiverio. De acuerdo 

a los resultados encontrados en las dos especies de monos aulladores, indican que A. 

pigra presenta un mayor porcentaje de infección de T. cruzi, independientemente de su 
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localización. Esto sugiere que probablemente A. pigra es más susceptible a 

enfermedades infecciosas parasitarias que A. palliata (Rovirosa, et al., 2013). Con 

respecto a los monos araña los resultados sugieren que A. g. vellerosus es más 

susceptible que A. g. yucatanesis, encontrando mayor prevalencia en los individuos de la 

región de Pipiapan, Veracruz (Rovirosa, et al., en proceso) 

Muchos mamíferos son reservorios del agente etiológico de varias enfermedades y 

poseen un papel importante en el mantenimiento e interacción de los ciclos internos, peri-

domésticos y silvestres de la enfermedad de Chagas (Barreto, 1964; Dantas-Torres, 2007; 

Telford y Tonn, 1982). En el ciclo infeccioso, el parásito puede infectar a cualquier 

mamífero, estos individuos infectados se convierten en reservorios los cuales si se 

localizan cercanos a asentamientos humanos se puede iniciar a que ocurra el ciclo de 

transmisión domiciliario del parásito en las viviendas (Kirchhoff, 2011). 

Se ha reportado la presencia de tripanosomas como T. minasense en primates, 

pero la mayoría no son de importancia para la salud humana (Chinchilla, et al., 2005). Sin 

embargo, la infección por T. cruzi, si lo es para humanos, y se ha reportado este agente 

etiológico en varias especies de primates Neotropicales (Lisboa, et al, 2006; Monteiro, et 

al, 2006), que incluye a los monos aulladores (A. caraya, Funayama y Barreto, 1970; 

Travi, et al, 1986; A. seniculus, de Thoisy, et al, 2001). No obstante, la prevalencia de 

infección por T. cruzi en monos mexicanos (A. palliata,  A. pigra, A. g. vellerosus y A. g. 

yucatanensis) no había sido reportada. Este hallazgo de serología positiva para T. cruzi 

sugiere que estos monos se pueden infectar de manera natural con el parásito y 

probablemente desarrollar una enfermedad asintomática, sirviendo solamente como 

reservorio (Lisboa, et al, 2006;. Marinkelle, 1982). 

Aunque los primates Neotropicales parecen estar comúnmente infectados con T. 
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cruzi, parece que esta infección no necesariamente tienen un impacto significativo en la 

salud de los primates (de Thoisy, et al., 2001). Sólo ha  sido reportado un caso fatal por T. 

cruzi en un chimpancé durante la fase aguda de la enfermedad (Bommineni, et al, 2009). 

La importancia de las enfermedades infecciosas emergentes es que son zoonóticas y se 

transfieren fácilmente entre los seres humanos, la fauna silvestre y los animales 

domésticos (Nunn y Altizer, 2006). Lo que sugiere que la infección en el hombre por T. 

cruzi podría aumentar, con la creciente interacción entre los humanos y primates no-

humanos (Kowalewski y Gillespie, 2009). 

T. cruzi se transmite principalmente a través de la sangre (por insectos), lo que 

sugiere que si los monos se infectan por estos parásitos, la enfermedad podría ser 

potencialmente transmitida al hombre y a los animales domésticos. A su vez, los primates 

podrían estar sirviendo como reservorios y un aporte nutricional para el vector (Canto-

Lara, et al., 1998, González, et al., 2011). Muchas especies de parásitos y sus huéspedes 

potenciales, han coexistido durante mucho tiempo (Nunn y Altizer, 2006), pero no es claro 

aún cuáles son las consecuencias, si es que las hay, si la exposición constante a los 

parásitos puede tener influencia en la supervivencia de poblaciones silvestres o en 

cautiverio de los primates (Gillespie, 2006;. Gillespie, et al, 2004). 

La incesante alteración del hábitat de los primates, no sólo afecta su conservación, 

también potencia la probabilidad de transmitir enfermedades entre los primates no 

humanos y el hombre (Lilly, et al, 2002; Wolfe, et al, 1998]. El hallazgo encontrado en la 

serología positiva para T. cruzi en los monos aulladores y araña, merecen una atención 

especial debido a que T. cruzi es un parásito de importancia para la salud pública. Por 

consiguiente, es necesario realizar estudios específicos sobre las cepas de parásitos 

presentes en estos monos, así como el papel que estas especies de primates 

desempeñan en el ciclo de vida de los parásitos para proporcionar más información sobre 
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la relación huésped-parásito-vector y para proporcionar una mejor comprensión de la 

dinámica de la transmisión de esta enfermedad en nuestro país. 
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